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ACTA MESA DE CO-CREACIÓN 
 
 

 
Alcaldía Local: Barrios Unidos             Equipo Alcaldía Local: Lizeth Valencia - Participación Ciudadana 
       
Formulador: Jhonnatan Cardenas – David Campos (equipo planeación) 
 
Fecha: 09 de junio de 2026              Lugar: Oficina Deportes Alcaldía Local de Barrios Unidos 
 

Título de la propuesta Autocuidado mayor desde el deporte 
Código de la propuesta 45138 Sector Instituto Distrital de Recreación, Cultura y 

Deporte 
Descripción de la propuesta 
(textualmente la que aparece en la 
matriz y que fue registrada) 

Realizar actividades orientadas a la promoción de hábitos de ida saludables, 
mediante la actividad física para el adulto mayor; en distintos puntos de la 
localidad. 

Meta del cuatrienio  VINCULAR 5000 Persona(s) en actividades recreo-deportivas 
comunitarias. Proyecto 2587 

Meta anual  VINCULAR 1250 Persona(s) en actividades recreo-deportivas 
comunitarias. Proyecto 2587 

Indique la ubicación donde 
posiblemente se implemente. 

 Toda la localidad 

Número de mesa de Co-creación 2 

 
Asistentes: Listado de asistencia vigente, que se anexa a la presente acta. 
 
 

ORDEN DEL DÍA 
 

1. Presentación de los actores que acompañan la mesa de co-creación:  
 

Constructor Local: Ana Cecilia Santamaría 
Equipo Planeación: Jhonnatan Cardenas – David Campos  
Equipo Deportes Alcaldía Local: Geraldine Tirado 
Equipo Participación Ciudadana: Lizeth Valencia 
Sector Instituto Distrital de Recreación, Cultura y Deporte: Juan Pablo Montoya 

 
 

2. Validación de los datos del Constructor Local 1 
 

Nombre del constructor Ana Cecilia Santa María 

Teléfono de contacto del 
constructor 

3153079599 

Teléfono de contacto alternativo No tiene 
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Correo de contacto del constructor santamaria.anaita47@hotmail.com 

Correo de contacto alternativo No tiene 
Dirección correspondencia Cra 66 No. 67 F – 22 JJ Vargas 

La iniciativa se presentó de forma 
individual  

SI (X)  NO (  ) La iniciativa se presentó por 
parte de algún grupo de 
ciudadanos o instancia de 
participación  

SI (  ) NO (X) 
 

 
 

3. Presentación y avances de la formulación técnica e iniciativa 
 

Fase de Creación /Plan de Trabajo 
 

3.1. Informar a la comunidad sobre los próximos pasos: Documentos Técnicos Soporte (DTS) (Se recomienda 
que el formulador socialice los DTS actualizados con el o los promotores). Posteriormente el proceso 
contractual, seguimiento a la propuesta priorizada y materialización de esta a través del envió de la carta de 
materialización. 
 

Se informó a la constructora local que la iniciativa se ejecutará por licitación pública con las siguientes características en 
el anexo técnico: se ejecutará un evento deportivo denominado Zumbaton en formato de mega evento; que contará con 
diversas actividades recreo deportivas para 200 personas mayores.   

 
La jornada incluirá refrigerios, hidratación, ambulancia, personal de salud y un kit que se somete aprobación de la 
constructora local quedando como opción entrega de hoodie con capota. Así mismo se somete aprobación el lugar a 
desarrollarse, considerado por la constructora local que el lugar idóneo es el coliseo encerrado del Parque Recreo 
deportivo El Salitre.  

 
En suma, para el kit se propone entre los profesionales y los constructores locales generar en el enlace una guía de 
medidas, para que la ciudadanía quede más conforme con el producto entregado. Y en este caso específico entendiendo 
que es en la localidad, el formulario llevará la pregunta del transporte, para que pueda ser usado en la necesidad real.   

 
En tiempos de ejecución la iniciativa se proyecta para el primer trimestre del 2027  

 
3.2. Teniendo en cuenta lo planteado en la propuesta priorizada, si consideran necesario ampliar información 

frente las actividades o subactividades desarrolladas anteriormente, con la ampliación de los acuerdos:  
 
La constructora local está de acuerdo con las subactividades planteadas. Una vez planteada la anterior 
información el sector distrital presente aprueba la iniciativa con cumplimiento de criterios de viabilidad y 
elegibilidad.  
 

4. ¿Cómo podría generarse una mayor difusión de las actividades, para que generar mayor impacto en la 
comunidad? 
 

El constructor local considera:  
-Convocatorias en territorio: X 
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-Apoyo de líderes comunitarios: X 
-Uso de redes sociales con piezas comunicativas: X 
-Articulación con JAC y ASOJUNTAS 
 
En adicional la convocatoria desde el aprendizaje de las experiencias en la vigencia 2025 y 2026; se planteó con un 
primer enlace virtual de preinscripción para las personas interesadas, y unas fechas específicas para que dichas personas 
puedan entregar sus documentos para la formalización de la inscripción de manera presencial en la Alcaldía Local.  La 
oferta se publicará con suficiente tiempo de anticipación, igualmente el tiempo de recolección de documentos con 
información clara de fecha, lugar y horario. Las primeras 200 personas en formalizar serán quienes irán al espacio. 
Los documentos por solicitar en la formalización serán los mismos: fotocopia de documento de identidad; ADRES; 
Fotocopia de recibo público preferiblemente agua, luz o gas; y consentimiento informado en tres vías: imagen, uso de 
transporte y póliza de aseguramiento. 

 
5. Una vez desarrollada la reunión, seguido el orden del día y revisados los aspectos técnicos y 

metodológicos de la propuesta, el Constructor Local manifiesta su aprobación para continuar con el 
proceso correspondiente. 
 

SI X 
NO  

 
6. Registro fotográfico: Anexar fotos de la jornada realizada o listado de asistencia. 
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COMPROMISOS DE LA REUNIÓN 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE 
CUMPLIMIENTO 

1    

2    

3    

 
 


